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Formulário de Registro de Atividades Acadêmico Cientifico Culturais (AACC) 

 
 

Atenção! 
 

1. Somente serão contabilizadas as atividades realizadas no intervalo entre o ingresso e o término do Curso de 
Biologia, ou seja, períodos em que a matrícula esteve ativa e com inscrição em disciplina(s) (exceto 
períodos de afastamento para intercâmbio ou mobilidade estudantil, que mesmo sem inscrição em 
disciplinas podem ser atribuídas AACCs), não é possível contabilizar atividades em períodos em que houve 
trancamento da matrícula; 

2. Atividades realizadas no período que ainda esteja em andamento, só poderão ser enviadas após o término do 
período. 

3. O prazo para análise e lançamento das informações no sistema é de até 60 dias; 
4. Os arquivos devem estar em formato PDF (não compactado), anexado ao e-mail (não enviar link de acesso 

ao DRIVE/NUVEM). Favor nomear os comprovantes com o número atribuído no formulário; 
5.  A digitalização dos comprovantes deve ser feita na orientação correta para que ao se abrir o arquivo PDF, 

não haja necessidade de girar para efetuar a leitura;  
6. Todos os itens informados devem ser acompanhados de comprovação; 
7. Este formulário e os respectivos comprovantes deverão ser enviados para secgradbio@gmail.com, assunto 

do e-mail: “AACC”. 
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Nome: Matricula: 

 

Disciplinas extracurriculares de graduação e/ou pós-graduação, cursadas na UERJ e/ou em IES com reconhecimento oficial, com pertinência aos 
conteúdos programáticos de disciplinas do curso. 

 

1. 

 

Comprovação 

 

CH 

Ano e Semestre 

que realizou a 

atividade 

CH 

solicitada 

Nº que você 
atribuiu ao 

comprovante 

 

Título da atividade / evento 

Campo 
destinado à 

Coordenação 

 

Disciplinas 

extracurriculares 

de graduação e/ou 

pós-graduação  

Apresentação de 
histórico escolar 

oficial ou 
declaração da IES 

atestando a 
aprovação, 
anexando 

o programa da 
disciplina e 
bibliografia 

 
 

Máxima 
por 

disciplina: 
15 a 30 
horas 

 
(CH máxima 

60h) 

     

     

     

     

     

     

     

 

Realização de curso regular de língua estrangeira concomitante ao curso. 
 

2. 

 

Comprovação 

 

CH 

Ano e Semestre 
que realizou a 

atividade 

CH 

solicitada 

Nº que você 
atribuiu ao 

comprovante 

 

Título da atividade / evento 

Campo 
destinado à 

Coordenação 

 

Curso regular de 

língua estrangeira  

Declaração do 
curso atestando 

matrícula e 
aprovação no 

módulo 
ou nível no 
semestre 

Máxima 
por 

semestre: 
10 horas 

 
(CH máxima 

40h)  
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 Estágios extracurriculares em instituições conveniadas com a UERJ. 
 

3. 

 

Comprovação 

 

CH 

Ano e Semestre 

que realizou a 

atividade 

CH 

solicitada 

Nº que você 
atribuiu ao 

comprovante 

 

Título da atividade / evento 

Campo 
destinado à 

Coordenação 

 

 

Estágios 

extracurriculares  

Declaração da 
instituição atestando a 

condição de estagiário e 
o horário do estágio; 

apresentação do 
relatório das atividades 

desenvolvidas no 
semestre com aprovação 

do orientador da 
instituição autorizada 

 
Máxima 

por 
semestre: 
30 horas 

 
(CH máxima 

60h)  

 

     

     

     

     

     

 

Participação em cursos de extensão com carga horária, objetivos e conteúdos definidos. 
 

4. 

 

Comprovação 

 

CH 

Ano e Semestre 

que realizou a 

atividade 

CH 

solicitada 

Nº que você 
atribuiu ao 

comprovante 

 

Título da atividade / evento 

Campo 
destinado à 

Coordenação 

 

 

Cursos de 

extensão  

 

 

 

Declaração ou 

certificado de 

participação 

 

Máxima 
por 

semestre: 
20 horas 

 

(CH máxima 
60h)  
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Participação em congressos, seminários, conferências, oficinas, trabalho e similares, versando sobre temas educacionais/científicos/culturais ou do respectivo 
curso.  

 

5. 

 

Comprovação 

 

CH 

Ano e Semestre 

que realizou a 

atividade 

CH 

solicitada 

Nº que você 
atribuiu ao 

comprovante 

 

Título da atividade / evento 

Campo destinado 
à 

Coordenação 

 

  Participação em 

Congressos ou 

similares 

 

 
 
 

Declaração ou 
certificado de 
participação 

Máxima 05 

horas 

por dia por 

participação 

20 horas por 

evento 

 

(CH máxima 

60h) 

     

     

     

     

     

 

Participação, como ouvinte, na defesa de monografias de graduação, especialização, mestrado ou doutorado, leitura e ou prova de aula de concurso público 
para professor, palestras e aulas inaugurais certificados pela Unidade Acadêmica. 

 

6. 

 

Comprovação 

 

CH 

Ano e Semestre 

que realizou a 

atividade 

CH 

solicitada 

Nº que você 
atribuiu ao 

comprovante 

 

Título da atividade / evento 

Campo 
destinado à 

Coordenação 

Assistir a defesa de 

monografias de 

graduação, 

especialização, mestrado 

ou doutorado, leitura e 

ou prova de aula de 

concurso público para 

professor, palestras e 

aulas inaugurais  

 

 

Declaração emitida 

pela Unidade 

Acadêmica que 

realiza a atividade 

 

Máxima 
por 

atividade: 
02 horas 

 

(CH máxima 
20h) 
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Participação como mediador e/ou debatedor em eventos acadêmico-científicos e culturais.  
 

7. 

 

Comprovação 

 

CH 

Ano e Semestre 

que realizou a 

atividade 

CH 

solicitada 

Nº que você 
atribuiu ao 

comprovante 

 

Título da atividade / evento 

Campo destinado 
à 

Coordenação 

 

  Participação como 

mediador e/ou 

debatedor em eventos 

acadêmico-científicos e 

culturais  

 
 
 

Declaração ou 
certificado de 

participação no 
evento 

 
Máxima 

por 
evento: 
5 horas 

 

(CH máxima 

40h) 

     

     

     

     

     

 

Bolsas concedidas pela UERJ ou por agência de fomento 
 

8. 

 

Comprovação 

 

CH 

Ano e Semestre 

que realizou a 

atividade 

CH 

solicitada 

Nº que você 
atribuiu ao 

comprovante 

 

Título da atividade / evento 

Campo 
destinado à 

Coordenação 

  

Bolsas concedidas 

pela UERJ ou 

por agência de 

fomento  

Declaração do 
concedente, 

atestando a condição de 
bolsista 

durante o semestre, o 
tipo de 

bolsa ou apresentação 
de carta 

contrato ou termo de 
responsabilidade do 

bolsista. Declaração de 
75% (setenta e 

cinco por cento) nas 
atividades do 

PROINICIAR/ UERJ 

 
 

Máxima 
por 

semestre: 
30 horas 

 
(CH máxima 

60h) 
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Participação como não bolsista em projetos/programas de pesquisa, ensino e extensão cadastrados na UERJ. 
 

9. 

 

Comprovação 

 

CH 

Ano e Semestre 

que realizou a 

atividade 

CH 

solicitada 

Nº que você 
atribuiu ao 

comprovante 

 

Título da atividade / evento 

Campo destinado 
à 

Coordenação 

 
 

Participação em 
projetos/programas 
de pesquisa, ensino e 

extensão  

 
 

Declaração do 
coordenador do 

projeto/programa 
atestando a 

carga horária 
realizada 

 

 
 

Máxima por 
projeto 

ou programa, 
por semestre:  
até 30 horas 

 
(CH máxima 

60h) 

     

     

     

     

     

 

Participação em projetos/programas de assistência educativa, científica, cultural, esportiva, artística, externos à UERJ, desde que não configurem estágio. 
 

10. 

 

Comprovação 

 

CH 

Ano e Semestre 
que realizou a 

atividade 

CH 

solicitada 

Nº que você 
atribuiu ao 

comprovante 

 

Título da atividade / evento 

Campo destinado 
à 

Coordenação 

 
 

Participação em 
projetos/programas 

de assistência 
educativa, científica, 
cultural, esportiva, 

artística. 

 

Declaração ou 

certificado de 

participação no 

projeto ou 

programa 

 

 

 
 
 
Máxima por 

projeto 
ou programa, 
por semestre:  
até 30 horas 

 
(CH máxima 

90h) 
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Apresentação de trabalhos ou intervenções artístico-culturais em congressos, simpósios, conferências, festivais, exposições, mostras, oficinas, feiras e similares, 
versando sobre temas educacionais científico-culturais ou do respectivo curso. 

 

11. 

 

Comprovação 

 

CH 

Ano e Semestre 
que realizou a 

atividade 

CH 

solicitada 

Nº que você 
atribuiu ao 

comprovante 

 

Título da atividade / evento 

Campo destinado 
à 

Coordenação 
Apresentação de 

trabalhos ou 
intervenções artístico-

culturais 
em congressos, 

simpósios, 
conferências, festivais, 
exposições, mostras, 

oficinas, 
feiras e similares 

 
Declaração de 

participação no 
evento pela 

coordenação, 
comissão 

organizadora ou 
docente responsável 

pelo evento 

 

15 horas 
por 

atividade 
 

(CH máxima 

60h) 

     

     

     

     

     

 

Publicação de trabalhos em periódicos, obra coletiva ou de livros, como autor ou coautor (texto integral vinculado à área de formação do curso) 
 

12. 

 

Comprovação 

 

CH 

Ano e Semestre 
que realizou a 

atividade 

CH 

solicitada 

Nº que você 
atribuiu ao 

comprovante 

 

Título da atividade / evento 

Campo destinado 
à 

Coordenação 

 
Publicação de 
trabalhos em 

periódicos, obra 
coletiva ou de 
livros, como 

autor ou coautor 
 

 

Apresentação do 

produto 

publicado em 

periódico, na obra 

coletiva ou no livro 

 
a) por 
publicação 
20 horas; 
 
b) autoria 
de livro 40 
horas; 
 
(CH máxima 
80h) 
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Participação em concursos de monografias, atividades culturais, artísticas e esportivas, promovidas ou não pela UERJ. 
 

13. 

 

Comprovação 

 

CH 

Ano e Semestre 
que realizou a 

atividade 

CH 

solicitada 

Nº que você 
atribuiu ao 

comprovante 

 

Título da atividade / evento 

Campo destinado 
à 

Coordenação 

  
Participação em 

concursos de 
monografias, 

atividades 
culturais, 

artísticas e 
esportivas  

 
 

Apresentação da 
monografia, 

obra artística ou 
declaração da 
instituição ou 

sociedade promotora 
do evento 

 
10 horas por 
participação 
acrescidas de 
10% a 30% 

nos 3 
primeiros 

lugares 
 

(CH máxima 
30h) 

     

     

     

     

     

 

Participação em intercâmbio, mobilidade estudantil ou convênio cultural. 
 

14. 

 

Comprovação 

 

CH 

Ano e Semestre 
que realizou a 

atividade 

CH 

solicitada 

Nº que você 
atribuiu ao 

comprovante 

 

Título da atividade / evento 

Campo destinado 
à 

Coordenação 

 
Participação em 

intercâmbio, 
mobilidade 

estudantil ou 
convênio 
cultural 

 

 
Declaração da 

instituição onde foi 
realizado o 

intercâmbio, 
mobilidade estudantil 

ou convênio, 
mencionando o 
período de sua 

realização 

 
 
 

Máxima até 
30 horas por 
participação 

 
(CH máxima 

60h) 
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Visitação a exposições, mostras de arte e cultura, acervos museológicos e arquivísticos, certificada pelo professor proponente da atividade. 
 

15. 

 

Comprovação 

 

CH 

Ano e Semestre 
que realizou a 

atividade 

CH 

solicitada 

Nº que você 
atribuiu ao 

comprovante 

 

Título da atividade / evento 

Campo destinado 
à 

Coordenação 

 
Visitação a 
exposições, 

mostras de arte e 
cultura, acervos 
museológicos e 
arquivísticos 

  

 
 

Declaração do 
professor 

proponente da 
atividade 

 
 
Máxima por 
participação: 

2 horas 
e até 10 

horas por 
semestre 

 
(CH máxima 

40h) 

     

     

     

     

     

     

     

 
Assistência a espetáculos cênicos, coreográficos, cinematográficos, recomendados e certificados pelo professor do curso 

 

16. 

 

Comprovação 

 

CH 

Ano e Semestre 
que realizou a 

atividade 

CH 

solicitada 

Nº que você 
atribuiu ao 

comprovante 

 

Título da atividade / evento 

Campo destinado 
à 

Coordenação 

 
Assistência a 
espetáculos 

cênicos, 
coreográficos, 

cinematográficos 
 

 
 

Declaração do 
professor 

proponente da 
atividade 

 
 

Máxima por 
participação: 

2 horas 
e até 10 

horas por 
semestre 

 
(CH máxima 

40h) 
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Representação estudantil em órgão colegiado da UERJ. 
17. Comprovação CH Ano e Semestre 

que realizou a 
atividade 

CH 
solicitada 

Nº que você 
atribuiu ao 

comprovante 

Título da atividade / evento Campo destinado à 
Coordenação 

Representação 
estudantil em 

órgão colegiado da 
UERJ 

 

Declaração da 
Secretaria dos 

Conselhos 
(SECON) ou do 

respectivo colegiado 

20 horas 
por 

semestre 
 

(CH máxima 
40h) 

     

     

     

     

 
Participação na organização de eventos educacionais, culturais, artísticos ou esportivos. 

18. Comprovação CH Ano e Semestre 
que realizou a 

atividade 

CH 
solicitada 

Nº que você 
atribuiu ao 

comprovante 

Título da atividade / evento Campo destinado à 
Coordenação 

Organização de 
Eventos 

educacionais, 
culturais, 

artísticos ou 
esportivos 

 

 
Declaração da 

instituição 
responsável pelo 

evento 

20 horas 
por 

Semestre 
 

(CH máxima 
40h) 

     

     

     

     

 
Participação como mesário em eleições promovidas pela Justiça Eleitoral 

19. Comprovação CH Ano e Semestre 
que realizou a 

atividade 

CH 
solicitada 

Nº que você 
atribuiu ao 

comprovante 

Título da atividade / evento Campo destinado à 
Coordenação 

Participação como 
mesário 

em eleições 
promovidas pela 
Justiça Eleitoral  

Certidão expedida 
após o 

pleito pelo Juízo 
Eleitoral 

responsável 

40 horas 
por turno 

de 
eleição 

 
(CH máxima 

80h) 

     

     

     

     

 


